A RESURS
"y REHABILITERING
INBJUDAN

Samtal 1 centrum

Resurs Rehabilitering erbjuder samtalsgrupper for dig som har
en bakgrund 1 beroende av alkohol, narkotika eller spel.

Vart fokus ar samtal av existentiell art om Livet och tillvaron.
I tider av kris med distans och isolering kan behovet av att fa
formulera sina tankar tillsammans med andra vara av stort
varde.

Motesledare ar personal fran Resurs Rehabilitering.

Vi kommer moblera motesrummet sa att vi haller ett bra avstand mellan varandra.
Blir intresset storre an max sa kommer vi starta upp annu en grupp.

TEMAN VAR: Klostergatan 3B, Lund
(alla datum kI 18.00 - 20.00)
NAR: Start 25 juni mellan kl

25/6 - Oro 18.00 - 20.00.

9/7 - Sjalvkansla

23/7 - Ensamhet - Samhirighet KOSTNAD: Sjalvkostnads-
6/8 - llska pris for kaffe och fikabrod.
20/8 - Skam

3/9 - Acceptans )

17/9 - Angest ANMALAN:

1/10 - Rarlek (ange namn)

15/10 - Sorg jimmy(@resursrehabilitering.se
29/10 - Uta;y@rskap/[{jdlplb’s/zet 070 - 867 77 02

12/11 - Knyta an som vuxen
26/ 11 - Nyfikenhet
10/12 - Andlighet 2020

Var hemsida
Max 10 personer/kvall inkl.

motesledarna



